
 
 
 
 
                           

H-173 

 

 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                 VOL-6* ISSUE-4*(Part-2)  December- 2018    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

dksVk 'kgj esa flD[k leqnk; dk izknqHkkZo ,oa fu:i.k 
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eq[; 'kCn %  laLÑfr] n'kZu] iztkfr] lkaLÑfrd rRo] vkS|ksfxdhdj.k] 

uxjhdj.k] vkewy ifjorZuA 

izLrkouk  

izLrqr 'kks/k vkys[k izkFkfed ,oa f}rh;d lwpuk Lkzksrksa ,oa v/;;uksa 

ij vk/kkfjr gS vkSj v/;;u ds izeq[k mís'; bl izdkj ls gS& 

1- flD[k /keZ ,oa bldh mRifÙk ls lacaf/kr izkjfEHkd tkudkjh izkIr djukA 

flD[k /keZ ds ,sfrgkfld ifjizs{; dk voyksduA 

2- flD[k leqnk; dk jktLFkku jkT; esa fLFkr dksVk uxj esa vkxeu ds 

dkj.kksa dk voyksduA 

3- cnyrs gq;s ifjn`'; esa flD[k lekt pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq;s vius 

vfLrRo dks cuk;s j[kus esa vfMx gS] mu  izeq[k fo'ks"krkvksa ls lacaf/krA 

flD[k dh mRifÙk ,oa izknqHkkZo % lkekU; lUn'kZ 

fo'o ds lHkh /keksZ esa ls fl[k /keZ lcls uohure /keZ gS ftldh 

mRifÙk 500 o"kZ iwoZ 1469 esa Jh xq: ukud nso th }kjk gqbZ vkSj mUgksaus 

fl[k /keZ ds ewyHkwr fl)krksa dh izLFkkiuk dhA flD[k /keZ dh mRifÙk lekt 

esa rc gqbZ tc lEiw.kZ lekt eqxy 'kkldksa }kjk fd;s x;s /kkfeZd vR;kpkjksa 

ls ,oa czkã.k oxZ }kjk lekt esa izlkfjr va/kfo'okl] NwvkNwr ls O;fFkr FkkA 

ml le; Jh xq: ukud nso th us budk fojks/k fd;k ,oa ifjfLFkfr;ksa ds 

vuq:i uk dsoy /keZ esa cfYd O;fDr ds vkpj.k esa 'kq)rk ij Hkh cy fn;k 

,oa lEiw.kZ ekuo tkfr esa vkRe vfHkO;fDr ,oa lEiw.kZrk ds cht izLQqfVr 

fd;sA ¼xqIrk] 1990½ 

**bZ'oj ,d gS og gh lR; gSA** 

*lc esa izdk'k gS ogh izdk'k izHkq gS* 

blh izdk'k ls lc dqN izdkf'kr gksrk gSA ¼flag] 1983½ 

flD[k /keZ dk ewyHkwr fl)kar **bZ'oj ls izse djks** ls mitk gqvk 

gSA flD[kksa ds izFke xq: Jh xq: ukud nso th us x`gLFk thou esa 18 o"kZ 

rd jgdj vius nks f'k";ksa ckyk o enkZuk ds lkFk fo'o Hkze.k ¼mnkfl;k¡½ 

djds vius Kku vkSj vuqHkoksa dks ,d u;k vk;ke fn;k vkSj flD[k /keZ dh 

LFkkiuk dhA bl izdkj Jh xq: ukud nso th ds mins'k ,oa mudk n'kZu 

flD[k /keZ dk izeq[k vk/kkj cukA Jh xq# ukud nso th us vke turk dh 

Hkk"kk esa vius mins'k fn;s ,oa mudk thou n'kZu tks tiqth lkfgc esa 

lekfgr gS] mlus laxrksa dh lksp ,oa n`f"V dks O;kidrk iznku dhA Jh xq: 

ukud nso th us gh laxr vkSj iaxr laLFkk dh LFkikuk djh ,oa fgUnw ,oa 

Lkkjka'k 

Hkkjr ns'k fofo/krkiw.kZ laLd`fr ls Åitk gqvk ns'k gS ftlesa izR;sd 

fof'k"V leqnk; vius /keZ ls lacaf/kr Åith viuh laLÑfr dks vkSj vius 

vfLrRo dks cuk, j[kuk pkgrk gSA izR;sd fof'k"V leqnk; ds fy, mldk 

/keZ] mldh laLÑfr dk lkj gSA flD[k /keZ Hkh] bUgha /keksZa esa ls ,d gSA 

fo'o ds lHkh /keksZa esa ls flD[k /keZ lcls uohure /keZ gS ftldh mRifr 

500 o"kZ iwoZ Jh xq# ukud nso th ds dj deyksa }kjk gqbZA flD[k /keZ dk 

viuk ,d bfrgkl gS] blds fof'k"V ewy Hkwr fl)kar] mins'k] y{k.k vkSj 

Lo;a dk n'kZu gSA orZeku le;] lwpuk ØkfUr ,oa ifjorZuksa ls ;qDr gS 

ftlesa izR;sd izk.kh jk"Vªh; vkSj vUrjjk"Vªh; lhekvksa dks yka?k jgk gS ijUrq 

fQj Hkh iztkfr vius lewg ds  fof'k"V lkaLÑfrd uhfr;ksa dks nwljs lewg ls 

fHkUu j[krh gS tks fd mUgsa fojklr ds :i esa izkIr gksrh gSA vkS|ksfxdhdj.k 

vkSj uxjhdj.k ds QyLo:i flD[k leqnk; fur ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djrs gq, vius u, Lo:i dks ysdj fo'o esa viuh ,d fof'k"V igpku 

cuk;s gq;s gSA  
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eqfLye /keZ ds e/; lkSgknZiw.kZ laca/k LFkkfir fd;sA 

flD[k /keZ ds izeq[k y{k.k uke Lej.k djuk] deZ djuk 

vkSj ckaVdj Hkkstu djuk gSA 

lkfgR;oyksdu  

iatkc esa flD[k vkt+knh dk iru 59-9% ls 

57-69% gqvk gS] tcfd Hkkjr o"kZ esa flD[k leqnk; dh 

dqy vkcknh of̀) dh vksj xbZ gSA iatkc esa vf/kdrj 

vkcknh 'kgjksa ds ctk;s xk¡oksa esa jg jgh gSA blds 

foijhr fgUnw vkSj tSu /keZ ds yksx 'kgjksa esa vf/kd 

fuokl djrs gSA lUlsDl 2011 dh iksiqys'ku ck; 

jhfyft+;l LVht+ esa fuEu vk¡dM+s izLrqr fd;s x;s gSa fd 

dqy 56]83]894 fgUnqvksa esa ls 33]78]052 'kgjksa esa fuokl 

djrs gSa] tcfd 23]05]842 xk¡oksa esa fuokl djrs gSaA 

tcfd 1]23]48]455 flD[k xk¡oksa esa fuokl dj jgs gSa] 

blds foijhr 36]56]299 flD[k vkcknh 'kgjksa esa fuokl 

dj jgh gSaA fiNys 125 o"kksZa ls iatkc ds ckgj izokl 

c<+k gSA gjfoUnj flag HkkVh] Mk;jsDVj CCSR ds 

vuqlkj flD[k vkcknh ds iru ds dbZ dkj.k gSa] ftlesa 

ls is'kk ,d izeq[k dkj.k gSA nwljs dkj.kksa esa lsuk esa 

gksuk ;k fQj [ksrh ds dkj.k iatkc ds ckgj tk dj 

cluk ekuk tk ldrk gSA
5
 

 nÙk ¼1977½ us flD[k leqnk; ds izokl vkSj 

mlds cnyrs gq;s Lo:i ds ckjs esa v/;;u fd;k gSA 

lcls igyk izokl 19oha 'krkCnh ds vkjEHk esa gqvk tc 

egkjktk j.kthr flag iatkc ds ckgj dh fj;klrksa dks 

;q) }kjk fot;h djus yxsA 19oha 'krkCnh ds iwokZ)Z esa 

fczfV'k lkezkT; Hkkjr esa 'kklu djus yxkA ml le; 

flD[k vius /keZ dh ikyuk fcuk fdlh mRihM+u ds 

fd;k djrs FksA fczfV'k lkezkT; flD[kksa dks lsuk esa HkrhZ 

djrs Fks] ftlds dkj.k mUgsa ns'k ds fofHkUu izzkUrksa esa 

Hkst fn;k tkrk FkkA ;g Hkh iatkc ds ckgj izokl djus 

dk izeq[k dkj.k cukA 1947 esa Hkkjr foHkktu ij 

ikfdLrku ls dkQh la[;k esa flD[k iatkc ds ckgj 

vkdj cl x;sA blh ncko ds pyrs dqN iatkc ds 

fdlku Hkh Hkkjr ds fofHkUu izkUrksa esa cl x;sA iatkc ds 

vUnj cgqewY;rk ls flD[k leqnk; xk¡oksa esa fuokl 

djrk gS] tcfd iatkc ds ckgj 'kgjksa esa fuokl djrk 

gSA  

flD[k leqnk; dk foLrkj 

flD[k leqnk; dk foLrkj bfrgkl esa 

,sfrgkfld ?kVukvksa ls vksr&izksr gSA Jh xq: ukud nso 

th tUe ls fgUnw FksA mudh fopkj/kkjk] lkspus le>us 

dk utfj;k vkSj muds /kkfeZd fl)kUrksa us lekt esa 

mxz lq/kkjoknh vk;ke fn;sA bUgksaus lp ,oa lPps 

vkpj.k dks loksZifj crkdj flD[kksa esa lR;] larks"k] 

fopkj] n;k] /keZ] nku] fo'okl] /kS;Z] la;e] izse] Kku 

vkSj deZ tSls xq.kksa dks viukus dks dgkA Jh xq: 

ukud nso th ds i'pkr~ ukS xq: lkfgckuks us Hkh mudk 

vuqlj.k fd;kA  

Jh xq: ukud nso th ds ckn Jh xq: vaxn 

nso th ¼iwoZ uke HkkbZ yfg.kk th½ ¼1539&1552½ xq:xÌh 

ij inklhu gq;s vkSj bUgksaus iatkch Hkk"kk vFkkZr~ xq:eq[kh 

dk izpkj fd;kA xq:eq[kh dk vFkZ gS ¼xq: ds eq[k ls 

cksyh xbZ ck.kh½A blds i'pkr~ Jh xq: vejnkl th 

¼1552&1574½ r`rh; xq: ds :i esa izfr LFkkfir gq;sA 

bUgksaus tUe] ej.k vkSj fookg laLdkj ds fu;eksa dks 

ljy cukdj lÙkh izFkk dk fojks/k fd;k] inkZ izFkk 

lekIr dh] fo/kok iquZfookg dks izksRlkfgr fd;k] 

vUrZtkrh; fookg dks izsfjr fd;k vkSj u'kkcanh djokbZA 

bUgksaus fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa ds izeq[k HkDrksa dh ok.kh 

dk ladyu djk;k vkSj mudks laxzfgr fd;kA viuh 

ok.kh esa *HkkbZ js* 'kCn dk lEcks/ku Hkh budh gh nsu gSA 

pkSFks xq: Jh xq: jkenkl th ¼1574&1581½ us 

flD[kksa ds fy;s nSfud O;ogkj vkSj Hktu canxh ds 

fu;e fu/kkZfjr fd;s tks fd flD[k jfgr e;kZnk dk 

izeq[k dsanz cukA bUgksaus fgUnwvksa dh fookg laLdkj uhfr 

ls vyx gVdj ykok ¼Qsjs½ dks ifjLd̀r fd;kA xqjck.kh 

esa feykoV jksdus gsrq tiqth lkfgc ,oa vU; okf.k;ksa 

dh izfrfyfi;ka rS;kj djokbZ xbZ vkSj flD[k lekt dh 

mUufr o izpkj gsrq 22 izpkj dsanzks ¼eaft;ksa½ dh LFkkiuk 

dhA bUgksaus ve`rlj 'kgj clk;k vkSj jkenkl ljksoj 

¼ve`rlj½ dh uhao j[khA ;gh Lo.kZ eafnj ¼1534&15814½ 

dh Hkh uhao j[kh xbZ vkSj ;g LFkku egku~ lezkV vdcj 

}kjk HksaV Lo:i fn;k x;k FkkA 

ik¡pos xq: Jh xq: vtqZu nso th 

¼1581&1606½ ds le; flD[k /keZ dk cgqeq[kh fodkl 

gqvkA bl le; varjky esa flD[k /keZ] fgUnw /keZ ,oa 

eqfLye /keZ ls vyx gVdj ,d Lora= rhljk 

'kfDr'kkyh /keZ cudj fudykA 1604 esa vkfn xzUFk dk 

laiknu gqvk tks Jh xq: vtqZu nso th dh lcls egku~ 

miyfC/k ds :i esa ladfyr gSA ftlesa ,d bZ'ojokn 

,oa ekuorkokn dks izkFkfedrk nh xbZ gSA xq: th dh 

ok.kh lq[keuh lkfgc gS ¼tks fd 'kkafr dk L=ksr gS vkSj 

lq[kksa dh e.kh gS½A ;g ,d egku~ jpuk gS tks fd 

lfn;ksa ls izR;sd flD[k ds ?kj esa i<+h tkrh gSA buds 

dk;Zdky esa eqxyksa ls laca/k rukoiw.kZ gksus ls] Jh xq: 

vtqZu nso th dks dbZ 'kkjhfjd ;kruk,¡ Hkh nh xbZA 

flD[k /keZ ds fy;s budh 'kgknr dks 'kghnh xq:iw.kZ ds 

:i esa euk;k tkrk gSA 

Jh gfjxksfcan flag th dks ¼1606&1644½ 

flD[kksa ds NBs xq: ds :i esa ckck cqM~Mk flag th ds 

dj deyksa }kjk izfrLFkkfir fd;k x;kA bUgksaus Jh 

njckj lkfgc ifjlj esa gfjeafnj lkfgc ds foijhr 

fn'kk esa 1608 esa vdky r[r dh LFkkiuk dh tks fd 

flD[k lekt esa ,d v)Hkqr nsu gSA HkkbZ xqjnkl buds 

igys tRFksnkj fu;qDr fd;s x;sA ehjh o ihjh dh 

vo/kkj.k Hkh bUgksaus nhA ;g nks ryokjksa dk izrhd gS 

tks fd flD[k lekt esa 'kkjhfjd ,oa v/;kfRed 

'kfDr;ksa ds fodkl gsrq ,d leku cy nsrk gSA og 

'kkafrokn ds lkFk&lkFk ;q)iw.kZ dykvksa esa Hkh ikjaxr 

gksxkA 1619 esa xq: th ds lkFk iatkc dh igkfM+;ksa ds 

52 jktkvksa dks eqDr fd;k x;k ftls iatkc esa nhokyh 

okys fnu canh NksM+ fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA 

lIre~ xq: Jh xq: gfjjk; th ¼1644&1661½ 

jgsA ;g le; flD[k er ds fy;s 'kkafre; laxBu dk 

FkkA eqxyksa }kjk bUgsa tgj nsdj ekjk x;k vkSj muds 
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i'pkr~ Jh gfjd̀".k th dks ¼1661&1664½ vkBos xq: ds 

:i esa inklhu fd;kA  

blds i'pkr~ Jh xq: rsx cgknqj th dks 

¼1664&1675½ dks ukSos flD[k xq: ds :i esa xq:xn~nh 

izkIr gqbZA bZLyke /keZ ugha dcwyus ij budk 'kh'k] /kM+ 

ls vyx dj fn;k x;kA budh 'kgknr ekuo bfrgkl 

esa vf}rh; o vuqie gSA Jh xq: rsx cgknqj th ds 

i'pkr~ 18 fnlEcj 1661 dks Jh xq: xksfcUn flag th 

dks inklhu fd;k x;kA vkius tki lkfgc vkSj vdky 

mlrr dh jpuk dhA /keZ ds izpkj o izlkj ds lkFk 

bUgksaus fl[kksa dks 'kkL= Kku Hkh fn;kA 

29 ekpZ 1669 dks cSlk[kh ds 'kqHk volj ij 

xq: xksfcUn flag th dh ekrk }kjk tiqth lkfgc] tki 

lkfgc] vkuan lkfgc] pkSibZ lkfgc vkSj loS;s dk ikB 

djrs gq;s iat I;kjks dks veÙ̀k iku djk;k x;k ,oa 

[kkylk iaFk dh LFkkiuk dhA bl izdkj Jh xq: xksfcUn 

flag th us jk"Vªh;rk dks [kkylk /keZ cuk fn;k vkSj 

vkgoku~ fd;k fd esjs i'pkr~ dksbZ nsg/kkjh xq: dh 

ijEijk ugha gksxh vkSj xq:vksa dh ok.kh dks gh Jh xq: 

xzaFk lkfgc esa ladfyr dj 'kCnksa dks gh xq: dk :i ns 

fn;k x;kA 

flD[k lenqk; dk dksVk 'kgj esa vkxeu 

flD[k leqnk; dh vf/kdre vkcknh iatkc 

izkar esa gS ijUrq flD[k leqnk; jktLFkku esa dc] D;ksa 

vkSj dSls vk;s bldk dksbZ fo'ks"k lkfgR; ugh gS vkSj 

uk gh iqLrdsaA ijUrq ,d vuqeku ds vuqlkj fczfV'k 

lkekT; ,oa jtokM+ksa ds nkSjku d`f"k ds leqUur djus ds 

mÌs'; ls flD[k chdkusj] xaxkuxj] mn;iqj vkSj 

guqekux<+ esa vkdj cl x;sA 'kks/k ds nkSjku izkIr 

vkadMksa ls fofnr gksrk gS fd iatkc ls jktLFkku rd 

izokl djus okys 31 izfr'kr mÙkjnkrk ,sls gS tks 

ukSdjh ds pyrs ;gk¡ vk;sA 

izokl gsrq dksVk 'kgj vkxeu 

izokl gsrq dksVk 'kgj vkuk vkof̀Ùk izfr'kr 

ukSdjh 41 22% 

O;olk; 50 27% 

fookg 40 22% 

d`f"k 16 9% 

lkisf{kd lqfX/kk 32 18% 

f'k{kk 4 2% 

;ksx 183 100% 

fo'ks"k [mÙkjnkrk 1 ls vf/kd fcanqvks ij er ns 

ldrk gS vr% dqy vkòfÙk 183 gks xbZ gSA] 

mi;qZDr lkj.kh ls Li"V gS fd 27 izfr'kr 

mÙkjnkrk O;olk; ds dkj.k dksVk vk;s ,oa 22 izfr'kr 

mÙkjnkrk ukSdjh dh otg ls dksVk vk;s rks 22 izfr'kr 

mÙkjnkrk fookg djus ds i'pkr~ dksVk vk;sA 18 

izfr'kr mÙkjnkrk lkisf{kd lqfo/kkvksa ds pyrs gq;s dksVk 

'kgj vkdj cls ,oa 2 izfr'kr mÙkjnkrk f'k{kk ds pyrs 

gq;s vk;sA flD[kksa dh vyx igpku muds flD[kh 

Lo:i vkSj igukos ds dkj.k gSA vr% nwljs izkUr esa 

vkdj mUgsa dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk Hkh djuk iM+kA 

viuh igpku cukus esa mUgsa lekt esa la?k"kZ djuk iM+kA 

blhfy, dqN ckrksa ij vU; tkfr ds yksxksa dk joS;k 

vuqdwy Fkk rks dgha izfrdwyA fuEufyf[kr fcUnq losZ esa 

fopkj'khy cus ftudk fooj.k bl izdkj gS& 

igpku gsrq vuqdwy'khyrk o izfrdwyrk 

mikluk 

flD[k /keZ dsoy ,d ijekRek ¼okgsxq:] 

vdkyiqj[k½ dh mikluk djrk gSA flD[k /keZ fdlh 

vkSj nsoh] nsork] ewfrZiwtk] fir̀iwtk] tusÅ] fryd Jk)] 

e`Ùkdiwtk] uXurk dh iwtk vkSj QksdV deZ&dk.Mks dk 

cfg"dkj djrk gSA xqjok.kh esa dgk x;k gS fd& 

Þlnk&lnk lks lsfo, tks lHk efg jgs lek,A 

voj nwtk fdÅ lsoh,s] tEeS os efj tkbAAß
7 

flD[k /keZ esa vkSjksa dh mikluk dk [kaMu gS& 

ÞizHkq frvkfx ykxr vu yksHkkAA 

nkfl lykeq djr dr lksHkkAA
8
 

deZ&dk.Mksa dk [kaMu 

elk.kksa ds okl ;k iwtk ds ckjs esa dgk x;k 

gS& 

ÞjgS csok.kh e<+h&elk.khA 

va/kq u tk.kS fQfj iNqrk.khAAß
9
 

ewfrZiwtk dk [kaMu 

ewfrZiwtk ds [k.Mu gsrq Jh xq# xzaFk lkfgc esa 

fuEu 'yksd vafdr gS& 

Þnsoh nsork iwth,s HkkbZ fdvk ekxÅ fdvk nsfg 

ikg.kq uhfj ijokfy;ss HkkbZ ty efg cwMfg 

rksfgß
10
 

/keZd`Ùk ¼/keZ dh dekbZ½ 

Jh xq: ukud nso th us flD[k dkSe dks 3 

fl)kar fn;s & uke tiks] fdjr djks vkSj ckaVdj 

[kkvksA /keZ d̀r dh izsj.kk nsrs gq;s dgk x;k gS fd 

Þ?kkfy [kkb fdNq gFkgq nsgAA 

ukud jkgq iNk.kfg lsbAA**
11
 

yaxj O;oLFkk 

Jh xq: ukud nso th us 20 #i;s dk lPpk 

lkSnk djds Hkw[ks lk/kqvksa dks Hkkstu djkdj yaxj dh 

O;oLFkk 'kq: dhA Jh xq: vejnkl }kjk igys iaxr 

fQj laxr dk fl)kar fn;k x;kA fl[kks ds fy;s xq: 

xzaFk lkfgc dk gqDe gSA 

ÞFkkfy [kkbZ fdNq gFkgq nsb 

ukud jkgq iNk.kfg lsbZAAß
11
  

fuEu oxZ dk mRFkku 

Jh xq: ukud th ls ysdj vc rd lEiw.kZ 

fl[k lekt fuEu oxZ dks Å¡pk mBkus esa yxk gS 

 D;ksafd tc rd lekt ds fuEu oxZ dks Å¡pk 

ugha mBk,sxs] rc rd cnyko ugha gksxkA Jh xq: 

 xzUFk lkfgc th esa dgk x;k gS& 

Þuhpk vanfj uhp tkfr uhph gw¡ vfr uhpAA 

ukud fru ds laxfr lfp ofM;k flÅ fd;k jhlAA 

iap ddkj 

Jh xq: xksfcUn flag th us izR;sd flD[k dks 

,d [kkylk ds :i esa igpku nh ,oa mUgsa 
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 eqlyekuksa ls vyx djus ds fy;s iap ddkj 

dsl] da?kk] dM+k] d̀ik.k] vkSj dNgjk fn;kA 

"Know there five K's to be emblems of 
Sikhism, under no condition can be  exempted from 
them. Sword and bracelet, drawer and comb these 
four  without hair the fifth, All other emblems are 
meaningless."

13
     

'kxqu vi'kxqu dk [k.Mu 

flD[k lekt esa izR;sd fnu 'kqHk gS D;ksafd 

izR;sd fnu izHkq dk fn;k gqvk gSA vr% flD[kksa esa fnu] 

frfFk vkSj eghus dk 'kqHk&v'kqHk fopkj euer gSA 

Þ'kxqu vi'kxqu frl dks yxfg ftlq phrh uk vkoSAß 

lÙkh izFkk@ngst izFkk dk fojks/k 

flD[k lekt esa L=h dks Å¡pk eku&lEeku 

izkIr gSA lÙkh izFkk dk fojks/k djrs gq;s xq:ck.kh esa 

 dgk x;k gS fd  

Þlrhvka ,fg u vk[kh vfu tks ef<+;k yfx 

tyafuAA 

ukud lrhvk tk.kh vfu ft fcjgS pksV 

eajfuAA 

nloa/k izFkk 

Jh xq: ukud nso th ds le; ls ;g izFkk 

pyh vk jgh gS fd izR;sd flD[k vius osru dk 

 nlok¡ fgLlk /keZ dk;ksZ esa yxk,sxkA ftls nl 

xq:vksa us ijoku p<+k;kA jfgrukeksa esa vusd  izek.k 

feyrs gS& 

tks viuh fdN djgq dekbZ 

xq: fgr fnÅ nloa/k cukbZ 

blh rjg& nloa/k xq: u nsobZ >wB cksy tks 

[kkfg 

dgS xksfoan flag yky th frldk fdNq u 

clkfgAA
10
 ¼jfgrukek½ 

ehjh@ihjh ¼HkfDr vkSj 'kfDr dk izrhd½ 

flD[k lekt esa ehjh@ihjh dk vFkZ ifo= ,oa 

v/;kfRed dk;ksZa ls tqM+rs gq;s viuh 'kfDr vkSj 

 lkgl dk izn'kZu djds lekt dk dY;k.k 

djuk gSA xjhcksa dh lsok djuk flD[k /keZ dh igpku 

gS vkSj lkFk gh Hkkjrh; lsuk esa viuh 'kfDr] lkgl] 

'kkS;Z dk ifjp; nsuk Hkh flD[k /kEkZ dh igpku gSA 

blds vfrfjDr flD[k lekt tkfr&ikfr vkSj fyax Hksn 

dk fojks/k djrk gSA 

vfLrRo cuk;s j[kus gsrq pqukSfr;k¡ 

orZeku le; esa izR;sd lekt ,d rhoz o 

xgu cnyko ds ifjn`'; ij [kM+k gS ftlls fl[k 

lekt Hkh vNwrk ugha gSA ;g ifjorZu Xykscykts'ku ls 

lacaf/kr gSA ;g ,slh izfØ;k gS ftlesa yksx viuh 

vko';drkvksa ds fy;s ,d&nwljs ij fuHkZj gksrs gSA 

ftlls thou Lrj esa o`f) gksus ds lkFk&lkFk thou ls 

lacaf/kr ewyHkwr laLFkkvks esa Hkh ifjorZu gksrk gSA 

¼fxfMaXl 1999½ 

flD[k lekt esa mPp f'k{kk] O;fDrxr 

Lora=rk vkSj ySafxd lekurk ij cy fn;s tkus ls 

xzkeh.k ifjos'k esa iksf"kr flD[k fL=;k¡ O;fDrxr ,oa 

lkekftd Lora=rk dh gdnkj cuh gSA ftlls og izseh 

ds :i esa vius thou lkFkh dk pquko vfHkO;fDr] 

lkekftd Lora=rk vkSj oL=ksa ds p;u dh gdnkj cuh 

gSA cnyrs gq;s lkekftd ewY; izfrekuksa ds vuq:i 

thoulkFkh ds p;u esa bUVjusV] lks'ky ehfM;k vkSj 

f'k{kk us vge~ Hkwfedk vnk dh gSA izkphu le; esa 

fookg viuh tkfr rd gh lhfer Fks ijUrq orZeku 

lanHkZ esa fookg 'kSf{kd] ekufld lkeatL;rk ,oa vkfFkZd 

i{k dks /;ku esa j[kdj fd;s tkus yxs gSA v[kckjksa esa 

oSokfgd foKkiuksa ds ek/;e ls of.kZr vk;q] izfLFkfr] 

f'k{kk] O;olk; vkSj ifjokfjd izfLFkfr Hkh oSokfgd 

laLFkkvksa ds fu.kZ; ysus esa egRoiw.kZ ifjorZu fuHkk jgh 

gSA 

flD[k lekt esa mPp f'kf{kr fL=;k¡ ijEijkxr 

fookg dh ctk; MsfVax izfØ;k ds }kjk thou lkFkh dks 

le>rh gSA orZeku esa foyac fookg djrh gS D;ksafd 

fL=;ksa dk;Z'khy gSA mPp f'k{kk] mPp vkfFkZd fLFkfr ls 

la;qDr ifjokjksa dk âkl] O;fDrxr Lora=rk dk 

cksyckyk ,oa ekrsnkjh izFkk f'kfFky gqbZ gSA orZeku le; 

esa fl[k lekt iap dadkj ds ifjis{; esa ds'kksa ds O;cf/k 

djus yxk gS ,oa fons'kksa esa vf/kdrj flD[k nLrkj] 

fdlh fo'ks"k lkekftd iz;kstu ij vkSj fookg vkfn ij 

gh cka/kus yxs gSA fl[klekt esa fookg gsrq L=h] iq#"k 

dh lgefr ysuk] vkilh jtkeanh ls rykd gksuk vkSj 

fo/kok iquZfookg Hkh gksus yxs gSA vUrZtkrh; fookg esa 

mPp f'k{kk] ekufld lkeatL;rk us egRoiw.kZ Hkwfedk 

vnk dh gSA ;gh dkj.k gS fd uk dsoy Hkkjr cfYd 

fons'kksa esa Hkh vU; tkfr;ksa ds yksxksa us fl[k leqnk; esa 

fookg laca/k LFkkfir fd;s gSA flD[k leqnk; ijEijkxr 

O;olk;ksa ls gVdj vPNh izfrf"Br ukSdfj;ksa esa yxs gSA 

uohu ih<+h izfrfnu xq:}kjs tkus dh ctk; 

frfFk R;kSgkjksa ij gh xq:}kjs tkrh gS ,oa iap okf.k;ksa 

dk ikB Hkh ugha djrh ftlls flD[k bfrgkl ,oa  

laLd`fr ls oafpr gq;s gSaA f'k{kk us fookg ds vk;keksa esa 

cnyko fd;k gS] orZeku le; esa vjSat fookg esa ;ksX; 

oj o/kw dh deh eglwl gks jgh gSA bl dkj.k og 

oSokfgd osclkbV ij tkrs gS tgk¡ fookg ds uke ij 

fL=;ksa dk 'kks"k.k gksuk] /kks[kk/kM+h gksuk vke ckr gS 

ftlls ;qokvksa esa oSokfgd laLFkk tSls ifo= ca/ku esa 

fo'okl Mxexk;k x;k gSA vr% orZeku lekt esa 

flD[k lekt ds le{k Hkh pqukSfr;ka gS ijUrq og xq:vksa 

dh ok.kh ij pydj vius vfLrRo dks cukus j[kus esa 

iz;kl'khy gS vkSj pM~nh dyk esa gSA 

fu"d"kZ 

fl[k /keZ lalkj dk ,d uohu] LoPN] ifj"Ñr 

,oa ifjiDo /keZ gS ftldk mn; iUnzgoha lnh ds 

mÙkjk/kZ esa gqvkA izLrqr 'kks/k i= esa flD[k /keZ dh 

mRifÙk] Hkkjro"kZ esa blds izlkj izpkj ,oa flD[k /keZ ds 

ewyHkwr fl)karksa dh O;k[;k dh xbZ gSA flD[k /keZ esa 

lkekftd lekurk] ijLij lg;ksx] lkekftd&e;kZnk] 

L=h lEeku] lkeqnkf;d Hkkouk] usd vkpj.k ,oa 

uhfrxr e;kZnk] la?k"kZ] ohjrk] tkx:drk] izse Hkkouk 

vkSj /keZ&d`r tSls vuqdwyu'khy xq.kksa dh O;k[;k djds 
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lEiw.kZ ekuo tkfr ds dY;k.k dh ckr dgh xbZ gSA 

flD[k lekt uohu pqukSfr;ksa ds lanHkZ esa vius /keZ dh 

izcyrk dks cuk;s j[ks gq;s gSA 
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